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Basisqualifikation - Gruppenanalyse mit Kindern und Jugendlichen

Seminar |

Geschichte der Gruppenanalyse

Konzepte und Wirkfaktoren, Matrix,

Ebenen Modell und Setting

Rolle des Gruppenleiterpaares: Haltung, Aufgaben + eigene Erfahrungen der Teilnehmer in ih-
ren beruflichen Rollen

Vertiefung der erarbeiteten Theorie in einzelnen kasuistischen Beitragen

Seminar Il

Entwicklungspsychologie und die Bedeutung psychosozialer Kontexte
Entwicklungspsychologie mit Schwerpunkten aus den beruflichen Kontexten der
Teilnehmer

Gruppenzusammenstellung: Indikation — Kontraindikation

Kasuistik

Seminar Il

Bedeutung des kindlichen Spieles
Spielfahigkeit

Eigene Spielgeschichte

Szenisches Verstehen des Spielens
Kasuistik

Seminar IV

Gruppenleitung und Paargruppenleitung, gruppenanalytische Haltung:
Containerfunktion, permissive Haltung...

Szenisches Verstehen

Kasuistik

Seminar V

Bezugspersonengruppen und ihre Dynamik

Institutioneller Rahmen und der Einfluss auf die Gruppenprozesse
Kasuistik
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Seminar VI

Destruktive Prozesse (z. B. Stindenbock, Hass und Destruktivitat,
Therapieabbruch, psychotische Entgleisung, Suizidalitat, die anti-group,
Aggressionen in der Gruppe)

Spezielle Gruppenereignisse (Kontakte aulRerhalb der Gruppe, Liebe in der
Gruppe, acting in/acting out, Zuspatkommen, sporadische Teilnahme, Abbriiche,
Erkrankung des Gruppenleiters, Traume)

Besonderheiten in verschiedenen Settings (z. B. ambulante, stationare, und
tagesklinische Gruppenpsychotherapie — Gruppengrolle, slow open oder
geschlossen, Co-Leitung)

Destruktive Widerstandsprozesse und maligne Regression in der Gruppe
Kasuistik zu diesen Themen

Seminar VIl

Kasuistik zu den eigenen Veranderungsprozessen, zu den bearbeiteten Themen und ev. in den
eigenen Gruppen.

Abschied in der letzten Sitzung

Sitzungszeiten

Freitag 15:00- 16:30 Selbsterfahrung
16:45 - 18:15
18:45 - 20:15

Samstag 09:30- 11:00 Selbsterfahrung
11:15- 12:45
14:00 - 15:30
16:30 - 18:00 Theorie + Fallarbeit
18:15 - 19:45

Sonntag 09:30- 11:00 Theorie + Fallarbeit
11:15- 12:45
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